博士生姓名：沈丹
年级专业：2018级公共管理
导师姓名：徐月宾
开题时间及地点：9月26日(周六) 后主楼2029室10:00-11:00
开题题目：中国老年人照料需求未满足的现状、结果及影响因素研究
开题简述（600字左右）：
[bookmark: OLE_LINK89][bookmark: OLE_LINK90][bookmark: OLE_LINK13][bookmark: OLE_LINK14][bookmark: OLE_LINK15][bookmark: OLE_LINK16]人口老龄化的趋势是当今世界上大多数国家面临的主要问题。中国人口老龄化、高龄化问题严重，2019年中国60周岁及以上的人口占总人口的比例达18.1%，65岁及以上人口的这一比例为12.6%，预计未来会更加严重。中国传统的养老方式是家庭养老，伴随着家庭结构的变化，传统的家庭养老功能萎缩。经过多年的发展，中国已经基本形成了以“居家养老为基础、社区养老为依托、机构养老为补充、医养结合”的多层次养老服务体系，为老年人提供包括生活照料、家政服务、康复护理和精神慰藉等在内的服务内容。但相关研究发现，不论居家、社区还是机构养老的老年人中，都存在着诸多日常生活活动和服务需求未满足的情况。减少未满足需求的压力，精准发展居家和社区养老服务，对老年人未满足需求的发生率和相关关系的研究非常重要。
与身体或认知功能等照料需求的常规指标相比，未满足的需求被普遍用于最坏结果发生的指标，更多未满足的需求往往与最糟糕的结果相关。未满足需求还会带来诸多的不良影响，老年人日常生活活动中存在未满足需求会导致的老年人饥饿口渴的时候无法进食喝水、长时间无法洗澡导致的不舒服和异味、居住环境和着装脏乱不整齐、无法自行如厕而直接大小便弄脏身体、衣服和床褥，还会带来健康的进一步恶化、跌倒、生活质量下降、焦虑、抑郁、认知功能和行为障碍，甚至入院和死亡。
国外对这方面的研究起步早较丰富，国内较少并且亟需对老年人未满足需求的发生率和相关关系展开研究。本研究的目的是分析我国老年人照料需求的满足程度、未满足需求的发生率和影响以及作用机制，提出如何更好的满足需求，减少未满足需求的压力的相关建议，为设计适合中国老年人风险干预措施和精准发展居家和社区养老、健全养老服务体系提供参考和依据。
开题组成员：
金承刚（组长） 北京师范大学（社会发展与公共政策学院） 教授
梁小云 北京师范大学（社会发展与公共政策学院） 副教授
王晓华 北京师范大学（社会发展与公共政策学院） 副教授
韩华为 北京师范大学（社会发展与公共政策学院） 副教授
开题秘书：李振锋
